
Stadtteilarbeit Alte Schmiede

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Stuhlgymnastik für 

Senior*innen

9:30 – 10:30 Uhr

Multiraum

Kostümwerkstatt

9:30 – 12:00 Uhr

Für Erwachsene 

Multiraum oben

Eltern-Kind-Treff

11:00 – 13:00 Uhr

(1 bis 3 Jahre + 

Eltern)

Multiraum

Baby-Spiel-Kreis

10:00 – 11:00 Uhr

(8Wochen-

1 Jahr + Eltern) 

Multiraum

Mädchengruppe

15:30 – 17:30

(10 bis 15 Jahre)

Spielenachmittag 

15:00 – 17:00 Uhr

für jung und alt

Multiraum

Mädchengruppe

14:00 – 16:00 Uhr

(6-9 Jahre)

Heese Point

16:20 – 18:20 Uhr 

Heese Platz

(April bis September)

Jungengruppe

16:00 -18:00 Uhr

Gelände Alte 

Schmiede/Multiraum

Kostümwerkstatt

16:30 – 19:00 Uhr

Für Kinder

Multiraum oben

PC-Kurs für 

Senior*innen

17:00 – 19:00 Uhr

Unsere Angebote im Überblick:

Bei Interesse an unseren Angeboten melden Sie sich gerne unter: 05141/43047

Bei Interesse unseren Multiraum anzumieten, melden Sie sich unter 05141/42082
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